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DBG - FAMILIENRALLYE — mit Racke durch Dormagen

Sonniges Wetter, unser geliebtes Familienturnier kann dieses Jahr nicht
stattfinden — da muss eine Alternative her: Die DBG-Familienrallye

Mit Racke durch Dormagen:

Zu FuB, joggend oder mit dem Rad, Hauptsache Ihr seid unterwegs.
Racke hat sich fur Euch schon mal auf den Weg gemacht.
Die Rallye lauft vom 11.04.21 - 03.05.21.

Schickt uns Fotos oder eine Fotocollage!
Unter allen Einsendungen verlosen wir:
3 DBG - Uberraschungspakete
Alle erhalten eine Urkunde und eine kleine Uberraschung!

Na los, jetzt ab zur ersten
Station! Ich bin schon ganz
gespannt auf eure Fotos.

Schicke ein Foto unter Angabe (Vor- und Nachname) der Personen, die
teilgenommen haben, an mail@dbg62.de. Mit dieser Mail nimmt man an
der Verlosung teil. Wenn du magst, bereite eine Fanpost fur Racke vor (Bild
malen, Gedicht oder Brief schreiben) und wirf es in den Briefkasten an der
Geschaftstelle.

Wir winschen Euch viel SpaB3 und ein dreifaches Racke Hoi!

Einsendungen an: mail@dbg62.de
Einsendeschluss: 03.05.2021



Station 1
Startpunktist die ,Kulle™ (Langemark-

straBe 1-3) in Dormagen. Wusstet Ihr,
dass dort die DBG gegrindet wurde?
Feiert dies mit 10 Kniebeugen.

Station 2
Auf geht’s zur Beethovenhalle. Diese

der DBG war schonmal betreten ha-
ben. Freut Euch auf das nachste Trai-
ning, Turnier oder Fest!
Lauft die Feuertreppe im Sprint 3 Mal
rauf und wieder runter!

Station 3
Macht Euch auf den Weg zur Streuobstwiese an

der Aldenhovenstraf3e.
Die Wiese ladt zum Austoben ein: Macht 20

Hampelmanner, lauft Slalom um die Bdaume,

spielt Fangen, ...
Wusstet Ihr, dass die DBG einen Baum auf der

Streuobstwiese gespendet hat?




Station 4

Weiter geht's zum Zonser-Heide-

Spielplatz am Rochusweg. Werdet

kreativ: schaukelt, rutscht, balan-

ciert, macht ein paar Klimmzige und
fir die ganz Sportlichen unter Euch:
Wer schafft die Monkey Bars? Feiert
dies mit 10 Hock-Streck-Springen.
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Station 5

Auf zum Rhein, an der Anlegestelle
der Rheinfahre vorbei:

Sucht Euch
einen schdénen Platz am Rhein. Legt

aus Steinen eine ,DBG" oder einen
Federball in den Sand und lasst die
Steine Uber den Rhein hipfen. Macht

eine kurze Pause, bevor Ihr zur letz-
ten Station aufbrecht.

Station 6

Letzte Station ist unsere ,Geschaftsstelle™. Hier
landet die offizielle Post. Macht ein Selfie, ruft

ein dreifaches Racke Hoi aus und werft Eure
,Fanpost" ein.




